Музей здоровья
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[bookmark: _GoBack]Любящие родители знают, что здоровые привычки закладываются с детства и всю жизнь работают на хорошее самочувствие, долголетие и успешную жизнь!
Немного статистики: по данным ВОЗ детское ожирение и сердечно-сосудистые заболевания стремительно прогрессируют; в России по опросам Росстата средний возраст первого употребления алкоголя и табака 13 лет, а первого полового контакта 14 лет.
Наша цель заключается в том, чтобы на занятиях дети не только почувствовали, зачем заботиться о своем здоровье, но и узнали, как это можно делать.
В музее Здоровья молодые врачи простым языком и наглядно рассказывают детям о самых сложных тайных человеческого организма, полезных и вредных привычках.
Благодаря нашим интерактивным экспонатам и игровой форме обучения, дети чувствуют себя врачами и исследователями, влюбляются в биологию и серьёзно задумываются о важности здорового образа!
Посетителям в процессе экскурсии предлагают почувствовать себя исследователями и докторами — создатели считают, что запоминать важную информацию о строении человеческого тела вдвойне интереснее во время игры. Здесь объединили лекцию и интерактив, чтобы рассказать, как устроен наш организм и как сохранить его здоровым.
Музей здоровья является просветительским проектом Российского кардиологического общества, где молодые медики наглядно рассказывают посетителям о строении нашего тела, правилах здорового образа жизни и вреде пагубных привычек.
Гости пространства смогут научиться оказывать первую помощь в экстренных ситуациях, сыграть в игру, посвящённую эволюции человеческого сердца.
Кроме того, посетителям предлагают примерить костюмы «лишнего веса» — это специально сшитые для музея комбинезоны, прибавляющие килограммы.
Образовательное пространство принимает организованные группы детей (6 — 18 лет) от 10 до 30 человек по предварительной записи по телефону +7 (812) 900-05-12. Попасть в музей можно и в составе сборной группы с детьми в возрасте 6-14 лет, оставив заявку на сайте или позвонив по номеру +7 (812) 900-05-12.
· АДРЕС
Моховая ул., 17
· МЕТРО
Чернышевская
· ВРЕМЯ РАБОТЫ
ежедневно с 10:00 до 18:00

Занятия
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Программа «Мама, я доктор»
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Вредно или полезно
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Эволюция систем
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Витамины и минералы
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Вирусы и бактерии
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Как работает наше сердце

Экспонаты

[image: C:\Users\Lenovo\Desktop\zuby.jpg]
Ужасный рот
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Магниты со скрытыми калориями
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Пирамида здорового питания
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Силуэты с органами (магнитами)
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Анатомическая модель сердца
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